
     Индивидуальный учебный план                                                                                                                                                   

к АООП, обеспечивающей реализацию ФГОС ООО при организации обучения на дому 

Предметная область Учебные 

предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

 

Филология 

 

Русский язык 5 3 2 6 3 3 4 2 2 4 2 2 3 1,5 1,5 

Литература  3 1,5 1,5 3 1,5 1,5 2 1 1 2 1 1 3 1,5 1,5 

Иностран. язык 3 1,5 1,5 3 1,5 1,5 3 1,5 1,5 3 1,5 1,5 3 1,5 1,5 

 

Математика и 

информатика 

Математика  5 3 2 5 2,5 2,5          

Алгебра        3 1,5 1,5 3 1,5 1,5 3 1,5 1,5 

Геометрия       2 1 1 2 1 1 2 1 1 

Информатика       1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 

Обществознание     1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

География 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 2 1 1 2 1 1 2 1 1 

 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 2 1 1 2 1 1 2 1 1 

Физика       2 1 1 2 1 1 3 1,5 1,5 

Химия          2 1 1 2 1 1 

 

Искусство 

 

Музыка 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,25 0,25    

Изобразит искусст. 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,25 0,25    

Технология Технология 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 0,5 0,5    

 

Физическая культура 

Физическая 

культура 

3 1 2 3 0 3 3 1 1 3 1 2 3 1 2 

ОБЖ          1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

Итого:  27 14 13 29 13 16    32 15,5 16,5 31 15 16 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

ОРКСЭ 1 0,5 0,5             

Информатика  1 1  1 1           

Математика           0,5 0,5  0,5 0,5  

Русский язык           0,5 0,5  1,5 1 0,5 

Итого:  29 15,5 13,5 30 14 16 32 15,5 16,5 33 16,5 16,5 33 16,5 16,5 

Сокращения: 1- Всего часов; 2- Теория (с педагогом); 3 – Самостоятельная работа 


