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ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 
 

Личностныерезультаты 

 ориентацияобучающихсянадостижениеличногосчастья,реализациюпозитивныхжи

зненныхперспектив,инициативность,креативность,готовностьиспособностькличностном

усамоопределению,способностьставитьцелиистроитьжизненныепланы; 

 готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь 

впроцессесамостоятельной, творческойиответственнойдеятельности; 

 готовностьиспособностьобучающихсякотстаиваниюличногодостоинства,собствен

ного мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию 

поотношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на 

основеосознанияиосмысленияистории,духовныхценностейидостиженийнашей страны; 

 готовностьиспособностьобучающихсяксаморазвитиюисамовоспитаниювсоответст

виисобщечеловеческимиценностямииидеаламигражданскогообщества,потребностьвфизи

ческомсамосовершенствовании,занятияхспортивно-оздоровительнойдеятельностью; 

 принятиеиреализацияценностейздоровогоибезопасногообразажизни,бережное,отв
етственноеикомпетентноеотношениексобственномуфизическомуипсихологическомуздор

овью; 

 неприятиевредныхпривычек:курения,употребленияалкоголя,наркотиков. 

 российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности 

вполикультурномсоциуме,чувствопричастностикисторико-

культурнойобщностироссийского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к 

служению Отечеству, егозащите; 

 уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости 

засвойкрай,своюРодину,прошлоеинастоящеемногонациональногонародаРоссии,уважени
екгосударственным символам (герб,флаг,гимн); 

 формированиеуважениякрусскомуязыкукакгосударственномуязыкуРоссийскойФе

дерации,являющемусяосновойроссийскойидентичностииглавнымфакторомнациональног

осамоопределения; 

 воспитаниеуваженияккультуре,языкам,традициямиобычаямнародов,проживающи
хв РоссийскойФедерации. 

 гражданственность,гражданскаяпозицияактивногоиответственногочленароссийск

огообщества,осознающегосвоиконституционныеправаиобязанности,уважающегозаконип

равопорядок,осознаннопринимающеготрадиционныенациональныеиобщечеловеческиегу

манистическиеидемократическиеценности,готовогокучастиювобщественнойжизни; 

 признаниенеотчуждаемостиосновныхправисвободчеловека,которыепринадлежат 

каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав исвобод без 

нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственныеправа и 

свободы человека и гражданина согласно общепризнанным принципам и 

нормаммеждународногоправаивсоответствиисКонституциейРоссийскойФедерации,прав

оваяиполитическая грамотность; 

 мировоззрение,соответствующеесовременномууровнюразвитиянаукииобщественн

ойпрактики,основанноенадиалогекультур,атакжеразличныхформобщественногосознания

, осознаниесвоего меставполикультурном мире; 

 интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность 

кдоговорномурегулированиюотношенийвгруппеили социальнойорганизации; 

 готовностьобучающихсякконструктивномуучастиювпринятиирешений,затрагива

ющих их права и интересы, в том числе в различных формах 

общественнойсамоорганизации, самоуправления,общественно значимойдеятельности; 
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 приверженностьидеям 

интернационализма,дружбы,равенства,взаимопомощинародов; воспитание 

уважительного отношения к национальному достоинству людей, 

ихчувствам,религиозным убеждениям; 

 готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, 

национализма,ксенофобии;коррупции;дискриминациипосоциальным,религиозным,расов

ым,национальнымпризнаками другимнегативным социальнымявлениям. 

 нравственноесознаниеиповедениенаосновеусвоенияобщечеловеческихценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности 

испособностивестидиалогсдругимилюдьми,достигатьвнемвзаимопонимания,находить 

общиецелиисотрудничатьдля ихдостижения; 

 принятиегуманистическихценностей,осознанное,уважительноеидоброжелательно

еотношениек другомучеловеку,егомнению, мировоззрению; 

 способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к 

людям,в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

бережное,ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 

здоровьюдругихлюдей,умение оказывать первуюпомощь; 

 формированиевыраженнойвповедениинравственнойпозиции,втомчислеспособнос

ти к сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения 

наосновеусвоенияобщечеловеческихценностейинравственныхчувств(чести,долга,справед

ливости, милосердия идружелюбия); 

 развитиекомпетенцийсотрудничествасосверстниками,детьмимладшеговозраста,вз

рослымивобразовательной,общественнополезной,учебно-исследовательской, проектнойи 

другихвидах деятельности. 

 мировоззрение,соответствующеесовременномууровнюразвитиянауки,значимости 

науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение 

достовернойинформацией о передовых достижениях и открытиях мировой и 

отечественной науки,заинтересованностьвнаучныхзнанияхобустройствемираи общества; 

 готовностьиспособностькобразованию,втомчислесамообразованию,напротяжении

всейжизни;сознательноеотношениекнепрерывномуобразованиюкакусловиюуспешнойпр
офессиональной и общественнойдеятельности; 

 экологическаякультура,бережноеотношениякроднойземле,природнымбогатствам 

России и мира; понимание влияния социально-экономических процессов 

насостояниеприроднойисоциальнойсреды,ответственностьзасостояниеприродныхресурс

ов; умения и навыки разумного природопользования, нетерпимое отношение 

кдействиям,приносящимвредэкологии;приобретениеопытаэколого-

направленнойдеятельности; 

 эстетическоеотношениекмиру,готовностькэстетическомуобустройствусобственно

гобыта. 

 ответственноеотношениексозданиюсемьинаосновеосознанногопринятияценносте

йсемейнойжизни; 

 положительныйобразсемьи,родительства(отцовстваиматеринства),интериоризаци

ятрадиционныхсемейныхценностей. 

 уважениековсемформамсобственности,готовностькзащитесвоейсобственности, 

 осознанныйвыборбудущейпрофессиикакпутьиспособреализациисобственныхжизн

енныхпланов; 

 готовностьобучающихсяктрудовойпрофессиональнойдеятельностикакквозможнос

тиучастияврешенииличных,общественных,государственных,общенациональныхпроблем

; 

 потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым 

достижениям,добросовестное,ответственноеитворческоеотношениекразнымвидамтрудов

ойдеятельности; 
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 готовностьксамообслуживанию,включаяобучениеивыполнениедомашнихобязанно

стей. 

 физическое,эмоционально-

психологическое,социальноеблагополучиеобучающихся в жизни образовательной 

организации, ощущение детьми безопасности ипсихологического комфорта, 

информационнойбезопасности. 

 

Метапредметныерезультаты 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Выпускникнаучится: 

 самостоятельноопределятьцели, задаватьпараметрыикритерии, по 

которымможноопределить,чтоцельдостигнута; 

 оцениватьвозможныепоследствиядостиженияпоставленнойцеливдеятельности,соб

ственнойжизниижизниокружающихлюдей,основываясьнасоображенияхэтикииморали; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности 
ижизненныхситуациях; 

 оцениватьресурсы,втомчислевремяидругиенематериальныересурсы,необходимые

для достижения поставленной цели; 

 выбиратьпутьдостиженияцели,планироватьрешениепоставленныхзадач,оптимизи

руя материальные инематериальныезатраты; 

 организовыватьэффективныйпоискресурсов,необходимыхдлядостиженияпоставле

ннойцели; 

 -сопоставлятьполученныйрезультатдеятельностиспоставленнойзаранеецелью. 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Выпускникнаучится: 

 искатьинаходитьобобщенныеспособырешениязадач,втомчисле,осуществлятьразве

рнутыйинформационныйпоискиставитьнаегоосновеновые(учебныеипознавательные)зада

чи; 

 критическиоцениватьиинтерпретироватьинформациюсразныхпозиций,распознава

тьи фиксироватьпротиворечия винформационныхисточниках; 

 использоватьразличныемодельно-

схематическиесредствадляпредставлениясущественныхсвязейиотношений,атакжепротив

оречий,выявленныхвинформационныхисточниках; 

 находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

сужденийдругого;спокойноиразумноотноситьсяккритическимзамечаниямвотношениисоб

ственногосуждения, рассматриватьихкакресурс собственногоразвития; 

 выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный 

поисквозможностей для широкогопереносасредствиспособовдействия; 

 выстраиватьиндивидуальнуюобразовательнуютраекторию,учитываяограниченияс
остороны другихучастников иресурсныеограничения; 

 менятьи удерживатьразныепозициивпознавательной деятельности. 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

Выпускникнаучится: 

 осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми(как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать 

партнеровдля деловой коммуникации исходя из соображений результативности 

взаимодействия, анеличныхсимпатий; 

 приосуществлениигрупповойработыбытькакруководителем,такичленомкоманды в 

разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт ит.д.); 

 координироватьивыполнятьработувусловияхреального,виртуальногоикомбиниров

анного взаимодействия; 
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 развернуто,логичноиточноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемадекватных(

устныхиписьменных) языковыхсредств; 

 распознаватьконфликтогенныеситуацииипредотвращатьконфликтыдоихактивной

фазы,выстраиватьделовуюиобразовательнуюкоммуникацию,избегаяличностныхоценочн

ых суждений. 

 

Предметныерезультаты 

Врезультатеобучения по программе курса «Индивидуальный

 проект»обучающийсянаучится: 

 формулироватьцелиизадачипроектной(исследовательской)деятельности; 

 планироватьработупореализациипроектной(исследовательской)деятельности; 

 реализовыватьзапланированныедействиядлядостиженияпоставленныхцелейизад

ач; 

 оформлятьинформационныематериалынаэлектронныхибумажныхносителяхсцельюпре

зентации результатов работынадпроектом; 

 осуществлятьрефлексиюдеятельности,соотносяееспоставленнымицельюизадачамии 

конечнымрезультатом; 

 использоватьтехнологиюучебногопроектированиядлярешенияличныхцелейизад

ачобразования; 

 навыкамсамопрезентациивходепредставлениярезультатовпроекта(исследования); 

 осуществлятьосознанныйвыборнаправленийсозидательнойдеятельности. 
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СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 
 
 

Разделпрограммы Содержание 
Количеств

очасов 

Введение Понятие«проект».Особенностипроектнойдеятельности.Ос

новныетребованиякисследовательскомупроекту. 

Понятиеиндивидуальногопроекта. 

1час 

Основыисследоват

ельской 

1.Общая характеристика проектной

 иисследовательскойдеятельности. 
10часов 

и проектной Виды проектов: информационный, творческий,  

деятельности социальный, прикладной, инновационный,  

 конструкторский, инженерный. Основные  

 технологическиеподходы.Особенностимонопроектаи  

 межпредметного проекта. Учебный проект. Учебное  

 исследование.Особенностиразныхвидовпроектов.  

 Определениетемыпроекта.Определениецели,задач  

 проекта. Этапы работы над проектом. Результат  

 (продукт) проекта. Критерии оценивания проекта.  

 Ознакомление с Положением об индивидуальном  

 проекте.  

 Методыисследования.Технологиясоставленияплана  

 работы. Виды источников информации. Алгоритм  

 работы с литературой и с ресурсами Интернета.  

 Плагиат,какегоизбегатьвсвоейработе.  

 2.Алгоритм проектной и исследовательской  

 деятельности.  

 Структура  исследовательской  и  проектной работы,  

 критерииоценки.Введение,основнаячастьпроекта.  

 Графические материалы проекта: виды, технология,  

 требования к оформлению. Тезисы. Цитирование.  

 Способы оформления конечных результатов  

 индивидуального проекта (презентаций, защиты,  

 творческихотчетовидр.).  

Алгоритм 
проектной и 

Работанадпроектом.Технологияпрезентации.Создание 
компьютернойпрезентации. 

4часа 

исследовательской   

деятельности   

Учебноепроекти

рование 

Подготовка выступления. Основы публичного 
выступления.Монологическойречи.Аргументы.Ответы 

10часов 

 на вопросы. Представление проекта на рецензию,  

 предзащитапроекта.Корректировкапроектасучетом  

 рекомендаций.  

Защитапроекта Защитапроекта.Рефлексияпроектнойдеятельности. 9часов 

Итого:  34 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 

 
Разделпрограммы 

Количество

часов 

Форма 

контроля(проверочная 

работа,самостоятельная 

работа,зачет, 

диктант,изложение,тест, 
контрольнаяработа) 

 

Практическая 
часть(лабораторнаяр

абота,практическая 

работа,проект) 

Введение 1час   

Основыисследователь

ской

 и

проектнойдеятельност

и 

10часов   

Алгоритмпроектнойии

сследовательскойдеяте

льности 

4часа   

Учебное 
проектирование 

10часов   

Защитапроекта 9часов   

Итого: 34часа   



 

Приложениекрабочейпрограммепо индивидуальномупроектудля 10класса 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 

№ 

 

ТЕМАУРОКА 
ПРИМЕЧАНИЕ 

(домашнеезадание) 

ДАТАПРОВЕДЕНИЯ 

Планируемые 
сроки 

Скорректированные 
сроки 

Введение(1час) 

1 Введение.Понятие«проект».Особенностипроектнойи 
исследовательскойдеятельности. 

 1неделя  

Основыисследовательскойипроектнойдеятельности(10часов) 

2 Видыпроектов.Особенностиразныхвидовпроектов.  2неделя  

3 Этапыработынадпроектом.  3неделя  

4 Практическое занятие. Выбор темы проекта. Анализ 
проекта-образца. 

 4неделя  

5 Практическое занятие. Определение темы, цели, задач 
проекта.Анализпроекта-образца. 

 5неделя  

6 Практическоезанятие.Этапыработынадпроектом.Анализ 
проекта-образца. 

 6неделя  

7 Практическое занятие. Методы исследования. Анализ 
проекта-образца. 

 7неделя  

8 Практическоезанятие.Технологиясоставленияплана 
работы.Анализпроекта-образца. 

 8неделя  

9 Практическоезанятие.Видыисточниковинформации. 
Алгоритмработыслитературой.Анализпроекта-образца. 

 9неделя  

10 Практическое занятие. Алгоритм работы с Интернет- 
ресурсами. 

 10неделя  

11 Практическоезанятие.Плагиат.Какегоизбегатьвсвоей 
работе. 

 11неделя  

Алгоритмпроектнойиисследовательскойдеятельности(4часа) 

12 Практическоезанятие.Структураисследовательскойи 
проектнойработы,критерииоценивания. 

 12неделя  

13 Практическоезанятие.Введение,основнаячастьпроекта.  13неделя  

14 Практическоезанятие.Цитирование.Правилаоформления 
цитат. 

 14неделя  

15 Практическое занятие. Способы оформления конечных  15неделя  



 

 результатовиндивидуальногопроекта.    

Учебноепроектирование(10часов) 

16 Практическоезанятие.Определениепроблемы:объектаи 
предметаисследования,целиизадачисследования. 

 16неделя  

17 Практическоезанятие.Определениепроблемы:объектаи 
предметаисследования,целиизадачисследования. 

 17неделя  

18 Практическоезанятие.Работанадвведением.  18неделя  

19 Практическоезанятие.Работанадвведением.  19неделя  

20 Практическоезанятие.Работанадтеоретическойчастью 
проекта. 

 20неделя  

21 Практическоезанятие.Работанадтеоретическойчастью 
проекта. 

 21неделя  

22 Практическоезанятие.Работанадтеоретическойчастью 
проекта. 

 22неделя  

23 Практическоезанятие.Работанадпрактическойчастью 
проекта. 

 23неделя  

24 Практическоезанятие.Работанадпрактическойчастью 
проекта. 

 24неделя  

25 Практическоезанятие.Работанадпрактическойчастью 
проекта. 

 25неделя  

Защитапроекта(9часов) 

26 Практическоезанятие.Созданиекомпьютерной 
презентации. 

 26неделя  

27 Практическоезанятие.Созданиекомпьютерной 
презентации. 

 27неделя  

28 Практическоезанятие.Подготовкавыступления.  28неделя  

29 Практическоезанятие.Основыпубличноговыступления.  29неделя  

30 Практическоезанятие.Представлениепроектанарецензию, 
предзащитапроекта. 

 30неделя  

31 Представлениепроектанарецензию,предзащитапроекта.  31неделя  

32 Практическоезанятие.Защитапроекта/исследовательской 
работы. 

 32неделя  

33 Практическоезанятие.Защитапроекта/исследовательской 
работы. 

 33неделя  

34 Рефлексияпроектнойдеятельности.  34неделя  
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2. ЛицейНИУВШЭ: https://school.hse.ru/docum. 

3. Научнаяшколачеловекосообразногообразования:http://khutorskoy.ru/science/. 
4. Открытаяшкола:http://openschool.ru. 

5. Порталметапредметныхолимпиад:http://олимпиады.онлайн. 

6. Шагшколывсмешанноеобучение:http://openschool.ru/ru/content/lesson/18852. 
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