


 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Ленинская средняя общеобразовательная школа» призван 

обеспечить реализацию целей и задач образования, которые определены 

действующим Законом РФ «Об образовании в РФ»,  направлен на 

осуществление региональной образовательной политики, способствующей 

формированию и сохранению единого образовательного пространства и 

направленной на реализацию национально-регионального компонента 

государственного образовательного стандарта общего образования.  

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых 

документов:  

1. Конституция РФ (ст. 43,44). 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" с изменениями. 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 (в ред. приказа 

Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 1576);  

4. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (в ред. приказа 

Минобрнауки России 31 декабря 2015 года № 1577);  

5. Федеральный базисный учебный план и примерный учебный план для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденными приказом Минобразования 

России от 09 марта 2004 года N 1312 (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 

20.08.2008 N 241, от 30.08.2010 N 889, от 03.06.2011 N 1994, от 01.02.2012 N 

74);  

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утверждённым приказом Минобрнауки России от 30 августа 

2013 г. № 1015;  

7. СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010№ 189 (в ред. Постановления 

Главного государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015); 

 8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 

декабря 2015 года № 1529 «О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ 

от 31 марта 2014 года № 253».  

9. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 9.03.2004 № 

1312 (в редакции приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008, от 30.08.2010 № 



889, от 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74) «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования».  

10. Письмо Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры».  

11. Письма Департамента общего образования Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования».  

12. Приказ Минобрнауки России от 01.02.2012г. № 74 «О внесении 

изменений, которые вносятся в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 

2004г. № 1312».  

13. Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

14. Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации» (в редакции Федерального закона № 185-

ФЗ); 

15. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 года № 

ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке»; 

15.Устав образовательного учреждения МБОУ «Ленинская средняя 

общеобразовательная школа»; 

Уровень учебной нагрузки на ученика не превышает предельно 

допустимого. Продолжительность учебного года и урока: в 11 классе 34 

учебные недели, без учёта экзаменационного периода в 11 классе. 

Обучающиеся на уровне среднего общего образования обучаются по 

режимупятидневной рабочей недели; продолжительность урока в 11 классе 

– 45 минут. Недельная нагрузка (учебная деятельность) обучающихся ОО 

соответствует нормам, определёнными СанПиН 2.4.2.2821-10 и составляет по 

классам: 11 класс – до 35 часов. Учебная недельная нагрузка равномерно 

распределяется в течение учебной недели, объем максимальной допустимой 

нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 11 класса – не более 7 

уроков. 

Для реализации учебного плана в 2023-2024 учебном году школа имеет 

необходимое кадровое, методическое и материально-техническое 

обеспечение. 

Часы компонента образовательного учреждения в учебном 



плане используются: 

 на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы, 

курсы,   указанные   в   федеральном   и   региональном   компонентах 

учебного плана; 

 организацию занятий по выбору обучающихся в рамках основной 

учебной сетки часов; 

Распределение числа часов между различными 

предметами соответствует рекомендациям базисного учебного плана. 

Номенклатура обязательных предметов и базовое количество часов на 

обязательные предметы сохраняется. 

Общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся не превышает установленные требования. 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную 

адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Образование в старшей школе направлено на завершение 

общеобразовательной подготовки обучающихся.  

Цели общеобразовательного учреждения:  

1. Обеспечение общего образования для каждого учащегося на уровне 

требований государственного стандарта и выше.  

2. Формирование ключевых компетенций на уровне, достаточном для 

продолжения образования и самообразования. 

3. Создание условий для удовлетворения базовых потребностей учащихся и 

возможности дальнейшего развития индивидуальности ребёнка, его 

потенциальных возможностей и способностей.  

Основными средствами достижения поставленных целей являются:  

 расширение содержания образования через введение компонента 

образовательного учреждения;  

 введение элективных курсов, обеспечивающих реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся;  

 реализация в педагогической практике принципов личностно- 

ориентированного обучения и воспитания, метода проектов, 

исследовательской деятельности учащихся и информационно- 

коммуникационных технологий обучения.  

Настоящий учебный план обеспечивает реализацию образовательных 

программ среднего общего образования, задачами которых являются:  

 обеспечение освоения программ среднего общего образования; - развитие 

устойчивых познавательных интересов и творческих способностей 

школьников;  

 формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

дифференциации и индивидуализации обучения;  

 обеспечение освоения программ элективных курсов по выбору учащихся.      

Учебный план сохраняет в необходимом объёме содержание 

образования, являющееся обязательным для среднего общего образования, 



обеспечивает преемственность между уровнями общего образования и 

классами, сбалансированность между предметными областями и отдельными 

предметами. Учебные предметы, определённые базисным учебным планом, 

полностью представлены в инвариантной части учебного плана. В полном 

объёме сохраняется и количество часов на предметы, определённые 

федеральным базисным планом.  

 

Особенности учебного плана на уровне среднего общего образования. 

Учебный план 11 класса ориентирован на 34 учебные недели без учёта 

экзаменационного периода. Учебный план 11 класса составлен с учётом 

необходимости выполнения следующих условий:  

1) учащиеся должны получать полноценное общее образование;  

2) учебный план должен обеспечить вариативность и личностно 

ориентированный характер образования.  

В 11 классе учебный план ориентирован на универсальное обучение по 

индивидуальным учебным планам. В 11 классе реализуется ФГОС СОО. 

Учебный план третьей ступени представлен учебными предметами 

базового федерального компонента государственного стандарта общего 

образования. Федеральный компонент учебного плана универсального 

обучения включает базовые общеобразовательные учебные предметы, 

направленные на завершение общеобразовательной подготовки учащихся: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный (английский)  язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание» (включая 

экономику и право), «Астрономия», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Физическая культура», интегрированный курс 

«Естествознание» (поделён на три самостоятельных учебных предмета: 

«Физика», «Химия», «Биология», «География») в количестве часов, 

предусмотренных Базисным учебным планом.  

Часы из регионального (национально – регионального) и компонента 

образовательного учреждения   на 3 ступени обеспечивают выполнение 

программ, позволяют развивать содержание предметов, получать 

дополнительную подготовку для сдачи ЕГЭ по выбранному предмету, 

расширяют познавательный интерес учащихся и распределены следующим 

образом: 

в 11 классе 

 -  1 час на образовательный компонент «Русский язык», «Информатика и 

ИКТ», «Математика» с целью выполнения программ; 

 - «Естествознание» представлено учебными предметами «Биология», 

«Химия», «Физика» в объёме 2 часов с целью выполнения программ; 

- 1 час на образовательный компонент «География» для завершения 

курса. 

Также вводится предмет «Астрономия» в объёме 1 часа с целью 

получения знаний основ астрономии: об астрономии как науке, основных ее 

разделах, методах и инструментах познания, основных теориях и законах и о 

физической природе космических процессов, космических объектов и 



космических явлений; приобретения умений и навыков применения 

астрономических знаний на практике. 

Образовательный компонент «Обществознание» ведётся в 11 классе 1 час. 

Отдельным курсом ведётся «Право». 

Для реализации индивидуального образовательного маршрута ведутся    

элективные курсы по предметам: 

русский язык  -  2 час  

математика –  2 часа 

литература – 1 час 

элективные курсы – 1 часа (по выбору обучающегося: физика). 

 По остальным предметам распределение часов соответствует базисному 

учебному плану. 

Компонент образовательного учреждения предусматривает проведение 

элективных курсов по выбору учащихся. Элективные курсы направлены на 

углубленное изучение отдельных разделов предметов базового уровня, 

подготовку к ЕГЭ по наиболее сложным разделам учебных программ, а 

также на поддержку профессиональных интересов, выходящих за рамки 

учебных программ базового уровня. Выбирая различное сочетание базовых и 

элективных курсов в пределах нормативов учебного времени, 

установленного СанПиНами и БУПом (34 часа в неделю) каждый ученик 

формирует индивидуальный учебный план при минимальной учебной 

нагрузке 29-30 часов. 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Недельная 

нагрузка 

11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 

Литература 3 

Иностранные языки 
Иностранный 

(английский) язык 

3 

Математика 

и информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-

научные предметы  

История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 

Физика 2 

Астрономия 1 

Химия 1 

Физическая Физическая культура 3 



культура 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Итого: 28 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

6 

Избранные вопросы математики 2 

Говорим и пишем правильно (русский 

язык) 

2 

Сочинение: законы и секреты мастерства 

(литература) 

1 

Элективные курсы 

Методы решения физических задач             1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка  

34 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

    Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего объёма учебного предмета, курса (модуля) 

общеобразовательной программы, сопровождается текущим контролем 

успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. Порядок, формы, 

периодичность, количество обязательных мероприятий при проведении 

текущего контроля успеваемости обучающихся определяются учителем, 

преподающим этот предмет, и отражаются в календарно- тематических 

планах рабочих программ учителя. Отметка обучающегося за полугодие 

выставляется на основе результатов текущего контроля успеваемости с 

учетом результатов контрольных, лабораторных, практических или 

самостоятельных работ, имеющих контрольный характер. Годовую 

промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 11 класса.  

 

№ Предмет Форма проведения 

1. Русский язык Контрольная работа в форме ЕГЭ  

2. Математика Контрольная работа в форме ЕГЭ 

3. Биология Контрольная работа в форме ЕГЭ  

4. География Контрольная работа в форме ЕГЭ  

5. Иностранный 

(английский) язык 

Контрольная работа в форме ЕГЭ  

6. Литература Сочинение 

7. История Контрольная работа в форме ЕГЭ  

8. Обществознание Контрольная работа в форме ЕГЭ  



9. ОБЖ Контрольный тест 

10. Физическая культура Сдача нормативов 

11. Информатика Контрольный тест 

13. Физика Контрольная работа в форме ЕГЭ  

14. Химия Контрольная работа в форме ЕГЭ  

 
 

 

Внеурочная деятельность в 11 классе представлена: 
- спортивно-оздоровительной направленностью: 
посещение школьных спортивных секций через ДЮСШа с Верх-Иньва, 
секции регби; 
- общеинтеллектуальной направленностью: 
участие в Месячнике Знаний; 
участие во Всероссийской олимпиаде школьников; 
участие в учебно-исследовательской деятельности, проектной деятельности; 
посещение кружков через ДО; 
- общекультурной направленностью: 
участие в творческих конкурсах, проектах: 
1 час на подготовку и защиту индивидуальных проектов обучающихся 

- духовно-нравственное направление реализуется через Программу 
духовно-нравственного воспитания (функциональная деятельность классных 
руководителей): 
- классный час «Разговоры о важном» - 1 ч 
- социальной направленностью: 

Профессиональный минимум – 1 ч 
Участие в социально-значимых акциях. 
Учебный план имеет кадровое и программно-методическое обеспечение. 
 

 

Внеурочная деятельность  

 11 

Общеинтеллектуальное 

Индивидуальный проект   1 

Духовно-нравственное 

Разговоры о важном 

 

1 

Россия - мои горизонты 1 

 

Итого 

   

1 

      

                3 

 



 

 
 

 

 
 


